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Lang leve de vrijwilliger!

Beste zwemmers en ouders,

Het nieuwe seizoen is weer begonnen en de eerste wedstrijden zijn al weer gezwommen.
Achter de schermen zijn het bestuur, de technische commissie en trainers druk bezig om alles
te regelen en de trainingen en wedstrijden goed te laten verlopen. Meestal loopt alles soepel
dankzij onze vrijwilligers maar een enkele keer wat moeizamer. Wij werken met onbetaalde
vrijwilligers die hun uiterste best doen in hun schaarse vrije tijd de vereniging te ondersteunen
en dan wordt er wel eens een foutje gemaakt. Wij vragen op begrip mocht het een keer niet
goed lopen.

Wordt je ook een keer benadert om te helpen, bij bijvoorbeeld de ondersteuning van een
wedstrijd of assistentie bij een zwembad opbouwen? Zeg geen nee en help ons! Vele handen
maken licht werk.

Wij wensen jullie veel leesplezier.

Wedstrijdprogramma

Datum Wedstrijd Zwembad Bijzonderheden
Oktober
1 oktober KNZB Zwemcompetitie, dl 1 Den Helder aanschrijving
8 oktober Minioren Circuit deel 1 Zaandam aanschrijving
15 oktober DAW limietwedstrijd KB Alkmaar aanschrijving
28 oktober ZuyderZee Masters Circuit Emmeloord
29 oktober Juttercup Den Helder inschrijving
November
12 november KNZB Zwemcompetitie, dl 2 Den Helder
19 november Minioren Circuit deel 2 Alkmaar
26 november WZ&PC limiet wedstrijd Purmerend

Mededelingen
= Van het bestuur & technische commissie

& Aanschrijvingen

De aanschrijvingen voor wedstrijden vliegen weer de deur uit. Dit betekent
voor alle zwemmers en ouders dat je je mail goed in de gaten moet houden. Lees van elke
aanschrijving of inschrijving heel goed wat er van je verwacht wordt. Vaak moet er voor een
bepaalde datum worden afgemeld of ingeschreven, maar te vaak krijgt de technische
commissie toch nog hele (te) late afmeldingen. Dit levert enorm veel extra werk voor onze
vrijwilligers op. Kan je een wedstrijd niet? Meldt je dan meteen af en wacht niet tot het laatste
moment. Aanschrijvingen voor wedstrijden kan je altijd weer terugvinden op onze website in
geval van twijfel.

Van de trainers

Competitiewedstrijden

Zoals jullie weten zijn onze competitiewedstrijden verplicht om aan deel te
nemen, als je aangeschreven wordt. Helaas werden wij bij de eerste
competitiewedstrijd geconfontreerd met een grote hoeveelheid aan
afmeldingen. Deze afmedlingen hebben onze vereniging een behoorlijk aantal
punten gekost. Daarom geven wij wederom de datums zodat jullie deze in de
agenda kunnen zetten: zondag 12 november 2023, zondag 28 januari 2024
en zondag 10 maart 2024. Afmelden voor deze wedstrijd kan alleen na
overleg met de trainers.

Coaches Corner

Nieuws

Grote clubactie
Y Ook dit jaar doet MSV Zeemacht mee aan de Grote Clubactie.

G rote Bij deze loterij komt maar liefst 80% van de opbrengst bij de

club terecht. Meedoen is nu supereenvoudig, dat kan namelijk

cl u bactie online. Klikt hier voor online deelname

Als je je gegevens invult, vul dan bij "ik koop een lot van" de

naam van onze afdeling in. Hiermee zal het geld bij ons

terechtkomen.

Te koop aangeboden

De familie Bremer heeft een Zeemacht Arena sportbroek te koop. Deze was per
ongeluk in de verkeerde maat (dames maat M) besteld en is nog nieuw in de
verpakking. De broek kan voor de helft van de nieuwprijs worden overgenomen.
Liefhebbers kunnen contact opnemen via wedstrijdzwemmen@zeemacht.nl, dan
sturen wij de contactgegevens door.

Gezocht: oude gebruikte telefoons

Voor het nieuwe seizoen gaan wij experimenteren met nieuwe tijdwaarnemings
software van de KNZB, Compete. Deze software werkt via mobiele telefoons en
wifi internet. De Learn2Race wordt als testwedstrijd hiervoor gebruikt om ervaring
met dit systeem op te doen. Voor dit systeem zijn wij op zoek naar oude mobiele
telefoons die niet meer gebruikt worden. Krasjes en deukjes zijn niet erg, zolang
het toestel maar nog functioneert! Mocht je deze willen doneren aan de
vereniging, laat het ons weten via de mail: wedstrijdzwemmen@zeemacht.nl.

Gezocht sportinstructeur

De afdeling Sport en Spel 55+ van MSV Zeemacht is dringend op zoek naar een
sportinstructeur. Op dit moment kunnen ze niet sporten en is er ook nog geen zicht op een
nieuwe sportinstructeur. Als jullie iemand kennen die hun les wil geven op woensdagmiddag van
13.00-15.00, met een vergoeding, dan zou dat mooi zijn!

Er kan gemaild worden naar: sportenspel55plus@zeemacht.nl
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Leden van MSV Zeemacht afdeling Wedstrijdzwemmen die een nieuwe relatie
wordt van kantoor Verheul, maken wij Gratis vriend van Zeemacht!
Hierdoor wordt de clubkas eenmalig met 25 euro gevuld.

Voor meer informatie neem contact op met Anton van der Wulp van Verheul
bereikbaar op 06-54 605 000.

Verheul, adviseurs voor het leven

Verheul | Huis & Hypotheek:
Molenvaart 26 | 1761 AE Anna Paulowna | tel. 0223 - 747433

Wedstrijdverslagen

NK Open water zwemmen in de Biesbosch

In de Biesbosch kwamen Jet en Bianca aan de start bij de
Nederlandse Kampioenschappen. Bianca haalde een
prachtige zilveren medaille op de 3000 meter vrije slag
Masters en Jet werd mooi elfde van Nederland op de 5000
meter vrije slag.

Voor Bianca was het sowieso een mooi open water seizoen.
Niet alleen werd zij eerste in haar Masters categorie over het

hele seizoen gerekend, maar ook werd zij overall Masters kampioen. Een super prestatie van
onze Bianca!

DAW limietwedstrijd in Alkmaar

De eerste wedstrijd van het seizoen was in Alkmaar.
Lekker 50 en 100 meters knallen op de korte baan om er
goed in te komen. Ondanks dat wij nog maar 2 weken in
training waren werden er toch al heel veel persoonlijke
records gezwommen, sommige zelfs met vele secondes!
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PRs werden er gezwommen door Ryan (100 rug), Ids (50
rug, 50 vlinder, 100 vrij), Jelte (100 school, 100 vlinder,
100 vrij), Yfke (100 vrij), Chaya (50 vrij, 100 school), Inoa
(50 rug, 50 vlinder), Inge (50 rug, 50 school, 100 vrij),
Ginger (50 vlinder, 100 school, 100 vrij), Jayden (50 rug, 50 vlinder), Linda (50 vrij, 50 rug), NikKki
(50 vrij, 100 vrij), Saar (50 rug), Alen (100 vrij), Sem (50 school), Ruben (50 school), Romee
(100 school), Lily (50 vrij, 100 school), Giovanni (50 vrij, 100 vrij, 100 vlinder) en Giuiliano (50
vlinder). Een mooi begin van het seizoen!

Paneelbouw ¢ Besturingstechnieke* Installatie

T: 0223 534 952 « www.vanwestenelektro.nl ¢ info@vanwestenelektro.nl

Juridisch advies?

info@ilselibosan.nl

Verjaardagskalender

8 oktober Roy Brugman
16 oktober Marco v/d Wulp
23 oktober Inge Brugman
25 oktober Hiba Essataa
25 oktober Jordi de Nijs

28 oktober Tessa Mosch

Deadline volgende Waterspetjes
26 oktober
30 november

Mededelingen, verslagen en leuke foto’s voor de nieuwsbrief sturen naar:
zeemacht.wsz@gmail.com

Facebook Instagram Website

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. « Voor een goede

ontvangst voegt u zeemacht.wsz@gmail.com toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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