Goedemorgen allemaal,

In de bijlage treffen jullie de aanschrijving voor de vierde en tevens laatste competitieronde van dit
zwemseizoen.

Deze wordt gezwommen in Den Helder in ons eigen zwembad Heersdiep op zondag 23 april a.s.

Let op dit is een verplichte wedstrijd, afmelden mag, na overleg met één van de trainers, aan mij
worden doorgegeven.

Dit kan tot uiterlijk zondag 9 april 20.00 uur a.s. door te reageren op deze email of te mailen naar
tcmsvzeemacht@ziggo.nl t.a.v. Daniélle Minneboo.

Hierna kan er tot woensdag 19 april 20:00 uur nog kosteloos afgemeld worden. Daarna is het startgeld
verschuldigd. Bij het niet tijdig afmelden voor aanvang van de juryvergadering op de wedstrijddag zelf, is
een boete verschuldigd van € 10,55 per start.

Het startgeld bedraagt € 3,50 per persoon.

Wedstrijd informatie:

Verzamelen: 12:15 uur
Inzwemmen: 12:30 uur
Aanvang wedstrijd:  13:00 uur

Na afloop van de wedstrijd, als het bad weer netjes is opgeruimd en aan kant is, zal er in Atlantis een
gezellige nazit zijn tot 18.00 uur. Dit onder het genot van een drankje en wat hapjes om een leuk einde
aan de competitie te geven.

Uiteraard hopen we jullie daar allemaal te zien.

Met vriendelijke groet,

Daniélle Minneboo
Wedstrijdsecretariaat MSV Zeemacht
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Overzicht op namen

MSV-Zeemacht

Korte baan (25m)

08-035/08 / NED

200505160

201002217

201002219

197201205

200700231

201100861

200901867

200902236

200900372

201300280

201002102

196800742

200404185

201102069

201000658

201001135

201201985

197000652

200602975

200900244

200801324

201301654

199903384

200602015

200102730

200800814

Bais Fréderique

Bais Ryan

van den Berg Levy

Bes Michael

van Boheemen Thijmen

Boonstra Ids

Boonstra Jelte

Boonstra Jildau

Bremer Chaya

Bremer Inoa

Brugman Inge

van Dok Annette

Duursema Jip

Ellen Vince

Essataa Hiba

Fuchs Emil

Graafmans Matthias

Groot Bianca

van Heezick Eric

Hofland Nikki

Holtjer Talitha

de Jager Saar

Kleine Jet

Kloth Mike

van der Kruk Amber

Marsman Emma
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100 vrije slag
200 wisselslag

100 schoolslag
200 vrije slag

100 schoolslag
200 vrije slag

100 vrije slag
200 wisselslag

100 rugslag
200 schoolslag

100 schoolslag
200 vrije slag

100 schoolslag
200 vrije slag

100 rugslag
200 schoolslag

100 rugslag
200 schoolslag

50 vrije slag
50 schoolslag

100 schoolslag
200 vrije slag

100 vrije slag
200 wisselslag
100 rugslag

100 vrije slag
200 wisselslag
100 rugslag

100 schoolslag
200 vrije slag

100 schoolslag
200 vrije slag

100 schoolslag
200 vrije slag

50 vrije slag
50 schoolslag

100 vrije slag
200 wisselslag
100 rugslag

200 rugslag
100 vrije slag

100 rugslag
200 schoolslag

100 rugslag
200 schoolslag

50 vrije slag
50 schoolslag

100 vrije slag
200 wisselslag
100 rugslag

200 rugslag
100 vrije slag

100 vrije slag
100 rugslag

100 rugslag

1:08.82 S
2:46.26 S

1:49.24 S
3:03.96 S

1:58.53 S
NT

1:01.44 s
2:39.99 S

1:14.03 S
2:58.22 S

2:07.18 S
3:15.14 S

1:44.02 S
2:43.93 S

1:36.16 S
NT

1:21.82S
3:40.83 S

39.56 S
50.78 S

1:55.63 S
3:29.69 S

1:26.21S
3:44.32 S
1:42.35S

59.18 S
2:30.45 S
1:07.90 S

2:07.43 S
3:12.20 S

1:41.67 S
2:59.47 S

1:41.70 S
2:51.44 L

52.30S
1:10.92 S

1:07.80 S
2:4752 S
1:20.57 S

2:51.94 S
1:04.94 S

1:11.09 S
3:30.20 S

1:34.11 S
4:07.29 S

54.93S
1:02.36 S

1:05.41S
2:48.94 S
1:15.79 S

2:53.38 S
1:03.65S

1:01.67 S
1:10.78 S

1:22.66 S

10-10-2021
21-11-2021

6-11-2022
9-10-2022

29-1-2023

20-11-2022
22-5-2022

29-1-2023
15-1-2023

29-1-2023
24-4-2022

20-11-2022

27-11-2022

12-3-2023
12-3-2023

6-11-2022
6-3-2022

21-11-2021
13-3-2022

21-11-2021

13-3-2022

23-10-2022
15-1-2023

23-10-2022
21-5-2022

23-10-2022
12-2-2023

15-1-2023
4-12-2022

21-11-2021
11-7-2021

24-4-2022
10-10-2021

20-11-2022

20-11-2022

15-1-2023
15-1-2023

21-11-2021
13-3-2022

24-4-2022
23-10-2022

17-12-2022
20-11-2022

Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

Alkmaar (NED)
Alkmaar (NED)

Heemskerk (NED)

Den Helder (NED)
Hoofddorp (NED)

Heemskerk (NED)
Den Helder (NED)

Heemskerk (NED)
Den Helder (NED)

Den Helder (NED)

Purmerend (NED)

Veenendaal (NED)
Veenendaal (NED)

Alkmaar (NED)
Purmerend (NED)

Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

Den Helder (NED)

Den Helder (NED)

Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

Den Helder (NED)
Hoofddorp (NED)

Den Helder (NED)
Alkmaar (NED)

Den Helder (NED)
Alkmaar (NED)

Den Helder (NED)
Purmerend (NED)

Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

Den Helder (NED)

Den Helder (NED)

Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

Den Haag (NED)
Den Helder (NED)
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200800814
201000905

201201357

200203465
199400548

199801851

200701772

200904078

201301395

200500748

199002507

199107371

200400697

200702629

201100438

199207397

200201440

200104759

201200520

201100859

200302051

Marsman Emma

Marsman Gijs

Minasyan Alen

Minneboo Mees

Mosch Suzanne

de Nijs Jordi

Paus Femke

Pavlotzky Ciara

Prins Ruben

Riemers Emma

Rozie Gerben

Rozie Twan

Schouten Collin

Smit Christoph

Smit Romée

Valkenier Derek

Wesemann Kyra

Wijkman Boyd

De Winter Anne

Wolfgang Giovanni

van der Wulp Marco
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200 schoolslag

100 schoolslag
200 vrije slag

50 vrije slag
50 schoolslag

100 vrije slag

100 vrije slag
100 rugslag

100 vrije slag
100 rugslag

200 rugslag
100 vrije slag

100 rugslag
200 schoolslag

50 vrije slag
50 schoolslag

100 vrije slag

100 vrije slag
200 wisselslag
100 rugslag

100 vrije slag
100 rugslag

100 vrije slag
200 wisselslag
100 rugslag

100 rugslag
200 schoolslag

100 schoolslag
200 vrije slag

100 vrije slag
100 rugslag

100 vrije slag
200 wisselslag

100 vrije slag
100 rugslag

50 vrije slag
50 schoolslag

100 schoolslag
200 vrije slag

100 vrije slag
200 wisselslag
100 rugslag

4 x 100 wisselslag
Smit Christoph

Smit Romée

van Boheemen Thijmen
Hofland Nikki

4 x 100 vrije slag
van Heezick Eric
Bremer Chaya
Marsman Emma
Kloth Mike

4 x 100 vrije slag
Riemers Emma

van der Kruk Amber
de Nijs Jordi
Minneboo Mees

3:16.17 S

1:58.77 S
3:26.91 S

40.71S
1:00.88 S

57.52S

1:11.77S
1:12.40 S

56.05S
1:07.45S

2:49.50 S
1:12.37 S

1:54.28 S
NT

1:02.74 S
1:21.90 S

1:01.20 S

1:05.12S
2:33.12S
1:13.28 S

1:16.06 S
1:24.64 S

56.87 S
2:20.48 S
1:07.81S

1:1458 S
3:32.19S

1:28.88 S
2:28.86 S

1:07.38 S
NT

1:05.87 S
2:46.80 S

1:02.44 S
1:10.01S

40.75S
50.51S

1:39.16 S
2:49.60 S

59.45S
2:33.10S
1:11.54S

1:14.58
1:28.88
1:11.70
1:05.73

1:04.94
1:09.93
1:12.94
1:03.65

1:01.20
1:03.60
56.05
57.52

21-11-2021

2-10-2022
10-4-2022

23-10-2022
20-11-2022

19-2-2023

18-2-2023
9-10-2022

6-3-2022
13-3-2022

22-5-2022
27-11-2022

20-11-2022

15-1-2023
15-1-2023

21-11-2021

21-11-2021
13-3-2022

20-11-2022
13-3-2022

26-9-2021
21-11-2021
13-3-2022

16-12-2022
21-11-2021

10-12-2022
11-12-2022

19-2-2023

19-2-2023
21-11-2021

2-10-2022

23-10-2022
15-1-2023

12-3-2023
11-3-2023

19-2-2023
17-2-2023
18-2-2023

Bladzijde 2

Den Helder (NED) 23-4-2023

Den Helder (NED)

Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

Heerenveen (NED)

Heerenveen (NED)
Alkmaar (NED)

Purmerend (NED)
Den Helder (NED)

Hoofddorp (NED)
Purmerend (NED)

Den Helder (NED)

Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

Den Helder (NED)

Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

Alkmaar (NED)
Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

Den Haag (NED)
Den Helder (NED)

Eindhoven (NED)
Eindhoven (NED)

Heerenveen (NED)

Heerenveen (NED)
Den Helder (NED)

Den Helder (NED)

Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

Veenendaal (NED)
Veenendaal (NED)

Heerenveen (NED)
Heerenveen (NED)
Heerenveen (NED)

11-15

16-12-2022
10-12-2022
20-11-2022
23-10-2022

Den Haag (NED)

Eindhoven (NED)
Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

11-17

10-10-2021

21-1-2023
23-10-2022
23-10-2022

Den Helder (NED)
Hoofddorp (NED)
Den Helder (NED)
Den Helder (NED)

11-99

21-11-2021
20-11-2022
6-3-2022
19-2-2023

Den Helder (NED)
Den Helder (NED)
Purmerend (NED)
Heerenveen (NED)

5:00.89

4:31.46

3:58.37
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Gemengd 1 1 24

ONoaRONE

8 x 50 vrije slag
Smit Romée

Boonstra Jelte

Bremer Chaya

van Boheemen Thijmen
Hofland Nikki

Kloth Mike

Riemers Emma
Minneboo Mees

29.69
34.08
31.60
29.67
29.93
28.60
28.46
25.53

Bladzijde 3

Den Helder (NED) 23-4-2023

11-99

22-1-2023
6-11-2022
22-1-2023
22-5-2022

3-7-2022
9-10-2022
22-1-2023
24-4-2022

Hoofddorp (NED)
Alkmaar (NED)

Hoofddorp (NED)
Hoofddorp (NED)
Den Helder (NED)
Alkmaar (NED)

Hoofddorp (NED)
Den Helder (NED)

3:57.56



