Goedenavond,

Bijgaand ontvangen jullie de inschrijving van het NJK. De inschrijving is reeds verzonden
naar de KNZB. In deze mail lezen jullie de details van deze wedstrijd.

Zwembad
Pieter van den Hoogenband Zwemstadion in Eindhoven

Tijden

Voor de aanvangstijden van de wedstrijd verwijs ik naar het programma in de bijlagen. De
tijden van het inzwemmen staan helaas niet in de bepalingen. Ik verwacht dat deze informatie
nog volgt. Ik informeer jullie hier later over.

Startgeld
Pakket junioren 1 en 2 € 82,50
Individuele start junioren 3 en 4 €10

Afmelden

Tot 48 uur voor de aanvang van de wedstrijd kan ik jullie nog afmelden. Na sluiting van de
inschrijving (29-11-2022 voor 23:59 uur) is het startgeld verschuldigd. Bij afmeldingen die
later worden gedaan, tot voor aanvang van de sessie, worden beboet en als NG in de uitslag
opgenomen. Junioren 1 en 2 kunnen alleen afgemeld worden voor de gehele wedstrijd.
Afzonderlijke afmeldingen worden niet geaccepteerd.

Afmeldingen voor de finales kunnen alleen schriftelijk plaatsvinden binnen een half uur na

bekendmaking van de uitslag van het betreffende programmanummer op een daarvoor
bestemd formulier in het wedstrijdbad.

Met vriendelijke groet,

Ineke van der Wulp
Wedstrijdsecretariaat MSV Zeemacht
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Nederlandse Junioren Kampioenschappen korte baan 2022

Eindhoven 9--11-12-2022

Overzicht op namen

MSV-Zeemacht

Korte baan (25m)

08-035/08 / NED

200900244 Nikki Hofland 09: 28
37
201100438 Romée Smit 11: 1
5

11
19
22
27
31
39
43
47

200 rugslag
100 rugslag

400 vrije slag
200 wisselslag
400 wisselslag
100 schoolslag
100 vlinderslag
200 rugslag
100 vrije slag
200 schoolslag
100 rugslag
200 vrije slag

2:33.06 S
1:11.88 S

5:38.88 S
2:53.51S
6:11.63 S
1:29.97 S
1:25.44 S
2:43.07 S
1:07.39 S
3:15.66 S
1:12.65S
2:34.75 S

23-10-2022
9-10-2022

23-10-2022
20-11-2022
6-11-2022
27-11-2022
27-11-2022
2-10-2022
23-10-2022
9-10-2022
27-11-2022
21-5-2022

Den Helder
Alkmaar

Den Helder
Den Helder
Alkmaar
Purmerend
Purmerend
Den Helder
Den Helder
Alkmaar
Purmerend
Leiden
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Sessie 2

Afstand

zaterdag 10 december 2022

Categorie

Sessie 1 vrijdag 9 december 2022 16:00 uur
Nr. Categorie

1 400m vrije slag Meisjes Junioren 1 en 2 Meerkamp
2 400m vrije slag Jongens Junioren 1 en 2 Meerkamp
3 400m wisselslag Meisjes Junioren 3 en 4
4 400m wisselslag Jongens Junioren 3 en 4
5 200m wisselslag Meisjes Junioren 1 en 2 Meerkamp
6 200m wisselslag Jongens Junioren 1 en 2 Meerkamp
7 4 x 200m vrije slag Estafette Meisjes Junioren 4 en jonger Estafette
8 4 x 200m vrije slag Estafette Jongens Junioren 4 en jonger Estafette

9:00 uur

9 100m vrije slag Jongens Junioren 1 en 2 Meerkamp
10 100m vrije slag Jongens Junioren3 en4 Voorronde
11 400m wisselslag Meisjes Junioren 1 en 2 Meerkamp
12 100m schoolslag Meisjes Junioren 3 en 4 Voorronde
13 200m vlinderslag Jongens Junioren3 en 4
14 400m vrije slag Meisjes Junioren3 en 4
15 100m rugslag Jongens Junioren3 en 4 Voorronde
16 100m vlinderslag Meisjes Junioren3 en 4 Voorronde
17 200m schoolslag Jongens Junioren 1 en 2 Meerkamp
18 200m schoolslag Jongens Junioren3 en4
19 100m schoolslag Meisjes Junioren 1 en 2 Meerkamp

passie voor water
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Sessie 3

zaterdag 10 december 2022

P
knzb

16:00 uur

Afstand

Categorie

12. 100m vrije slag Jongens Junioren 3 en 4 Finale
15. 100m schoolslag Meisjes Junioren 3 en 4 Finale
21 400m wisselslag Jongens Junioren 1 en 2 Meerkamp
22 100m vlinderslag Meisjes Junioren 1 en 2 Meerkamp
15 100m rugslag Jongens Junioren 3 en 4 Finale
16 100m vlinderslag Meisjes Junioren 3 en 4 Finale
Extra Pauze — Prijsuitreiking Finales
23 50m vrije slag Jongens Junioren 3 en 4
24 200m vrije slag Meisjes Junioren 3 en 4
25 100m rugslag Jongens Junioren 1 en 2 Meerkamp
26 200m wisselslag Jongens Junioren3 en 4
27 200m rugslag Meisjes Junioren 1 en 2 Meerkamp
28 200m rugslag Meisjes Junioren 3 en 4
29 4x 100m wisselslag Jongens Junioren 4 en jonger Estafette
30 4x 100m vrije slag Meisjes Junioren 4 en jonger Estafette

Sessie 4

zondag 11 december 2022

9:00 uur

Afstand

31 100m vrije slag
32 100m vrije slag
33 100m schoolslag
34 100m schoolslag
35 200m vlinderslag
36 400m vrije slag
37 100m rugslag

38 100m vlinderslag
39 200m schoolslag
40 200m schoolslag
41 200m vrije slag

Meisjes
Meisjes
Jongens
Jongens
Meisjes
Jongens
Meisjes
Jongens
Meisjes
Meisjes
Jongens

Categorie
Junioren 1 en 2
Junioren 3 en 4
Junioren 1 en 2
Junioren 3 en 4
Junioren3 en 4
Junioren 3 en 4
Junioren 3 en 4
Junioren3 en4
Junioren 1 en 2
Junioren 3 en 4
Junioren 1 en 2

Ronde

Meerkamp
Voorronde
Meerkamp
Voorronde

Voorronde
Voorronde
Meerkamp

Meerkamp

passie voor water
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Sessie 5 zondag 11 december 2022 16:00 uur
Nr. Afstand Categorie
32 100m vrije slag Meisjes Junioren 3 en 4 Finale
33 100m schoolslag Jongens Junioren 3 en 4 Finale
43 100m rugslag Meisjes Junioren 1 en 2 Meerkamp
44 100m vlinderslag Jongens Junioren 1 en 2 Meerkamp
37 100m rugslag Meisjes Junioren 3 en 4 Finale
38 100m vlinderslag Jongens Junioren 3 en 4 Finale
Extra Pauze — Prijsuitreiking Finales

45 50m vrije slag Meisjes Junioren 3 en 4
46 200m vrije slag Jongens Junioren 3 en 4
47 200m vrije slag Meisjes Junioren 1 en 2 Meerkamp
48 200m wisselslag Meisjes Junioren3 en 4
49 200m rugslag Jongens Junioren 1 en 2 Meerkamp
50 200m rugslag Jongens Junioren3 en 4
51 4x 100m wisselslag Meisjes Junioren 4 en jonger Estafette
52 4x 100m vrije slag Jongens Junioren 4 en jonger Estafette

De 800m en 1500m vrije slag voor de Junioren zullen gezwommen worden tijdens de NK Korte Baan
op 17 en 18 december in Den Haag.

NK korte baan zaterdag 17 december 2022
Afstand Categorie

1500m vrije slag Jongens Junioren 1/2
800m vrije slag Meisjes Junioren 1/2
NK korte baan zondag 18 december 2022

Afstand Categorie
1500m vrije slag Jongens Junioren 3/4
800m vrije slag Meisjes Junioren 3/4

passie voor water



