Goedenavond,

Bij deze mail ontvangen jullie de aanschrijving van de DAW Limietwedstrijd van 9 oktober
2022 te Alkmaar. In deze mail nog de details van de wedstrijd.

Estafette
De gemengde estafette van programmanr. 25 moet nog worden aangevuld met 1 dame. De
indeling hiervan volgt nog.

Zwembad

De Hoornse Vaart

Hertog Aalbrechtweg 4

1823 DL Alkmaar

Tijden

Verzamelen: 13:00 uur
Juryvergadering: 13:15 uur
Inzwemmen: 13:30 uur

Aanvang wedstrijd:  14:00 uur

Kosten

50 meter nummer € 3,00
100 meter nummer € 3,50
200 meter nummer € 4,50
Estafette nummer € 6,00

Met vriendelijke groet,

Ineke van der Wulp
Wedstrijdsecretariaat MSV Zeemacht
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Korte baan (25m)

08-035/08 / NED

201002217

201002219

200700231

200901867

200900372

201002102

199102172

201000658

197000652

200900244

200602015

199400548

200701772

200702629

201100438

Ryan Bais

Levy van den Berg

Thijmen van Boheemen

Jelte Boonstra

Chaya Bremer

Inge Brugman

Tessa van Dijk-Mosch

Hiba Essataa

Bianca Groot

Nikki Hofland

Mike Kloth

Suzanne Mosch

Femke Paus

Christoph Smit

Romée Smit
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100 schoolslag
200 vrije slag
50 rugslag

50 vrije slag
100 schoolslag
50 rugslag

200 vrije slag
100 wisselslag

100 schoolslag
200 vrije slag
100 wisselslag

100 rugslag
50 vlinderslag
100 vrije slag

100 schoolslag
50 rugslag
100 vrije slag

50 vrije slag
50 rugslag

50 vrije slag
100 schoolslag

50 vrije slag
200 vrije slag
200 schoolslag

100 rugslag
50 vlinderslag
100 vlinderslag

50 vrije slag
50 rugslag
100 wisselslag

100 rugslag
50 vlinderslag

50 vrije slag
50 vlinderslag
100 wisselslag

100 rugslag
50 vlinderslag
100 vlinderslag

100 rugslag
50 vlinderslag
200 schoolslag

4 x 50 vrije slag
Ryan Bais

Hiba Essataa
Jelte Boonstra
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2:00.91S
3:18.27 S
46.35S

4259 S
2:28.52S
50.09 S

2:19.62 S
1:12.46 S

1:47.50 S
2:43.93 S
1:36.75 S

1:27.20 S
41.53 S
1:19.26 S

1:56.66 S
42.63 S
1:27.53S

28.27S
3446 S

39.08 S
1:45.85S

30.79S
2:25.16 S
3:09.98 S

1:13.50 S
33.26 S
1:19.02 S

28.66 S
35.14S
1:16.93 S

1:09.19 S
31.56 S

32.60S
38.55S
1:22.72 S

1:21.09 S
36.32S
1:21.06 S

1:15.77 S
33.97S
NT

40.36
39.08
34.50

NT

13-3-2022
10-4-2022
18-9-2022

18-9-2022
10-4-2022
3-7-2022

6-3-2022
13-3-2022

13-3-2022
24-4-2022
3-10-2021

6-6-2022
3-7-2022
15-12-2019

5-6-2022
5-6-2022
15-5-2022

27-1-2019
15-9-2019

6-3-2022
18-9-2022

5-6-2022
25-1-2020
21-12-2019

21-5-2022
3-7-2022
5-6-2022

22-5-2022
3-7-2022
13-3-2022

26-1-2019
10-2-2019

24-4-2022
3-7-2022
6-6-2022

11-12-2021
3-7-2022
12-12-2021

22-5-2022
6-6-2022

11-99
18-9-2022
6-3-2022
3-7-2022

Den Helder
Den Helder
Alkmaar

Alkmaar
Den Helder
Den Helder

Purmerend
Den Helder

Den Helder
Den Helder
Den Helder

Purmerend
Den Helder
Purmerend

Purmerend
Purmerend
Purmerend

Zwolle
Zaandam

Purmerend
Alkmaar

Purmerend
Rotterdam
Lelystad

Hoofddorp
Den Helder
Purmerend

Hoofddorp
Den Helder
Den Helder

Zwolle
Purmerend

Den Helder
Den Helder
Purmerend

Eindhoven
Den Helder
Eindhoven

Leiden
Purmerend

Alkmaar
Purmerend
Den Helder



